
Общественное здоровье и здравоохранение 

  

1. Укажите правильное определение общественного здоровья и здравоохранения как науки: 

а) это наука о стратегии и тактике системы здравоохранения, направленная на улучшение общественного здоровья населения 

б) это наука, изучающая влияние факторов среды обитания на человека и разрабатывающая оптимальные требования к 

условиям жизнедеятельности человека 

в) это система мероприятий по охране здоровья населения. 

  

2. Общественное здоровье и здравоохранение - это: 

а) гигиеническая наука 

б) клиническая наука 

в) интегративная наука 

г) общественная наука 

  

3. При проведении медико-социальных исследований применяются следующие методы: 

а) исторический 

б) статистический 

в) экспериментальный 

г) экономический 

д) социологический 

е) все вышеперечисленные. 

  

4. Предметом изучения общественного здоровья является 

а)  состояние здоровья населения и отдельных групп; 

б) влияние социально-экономических факторов на общественное здоровье и здравоохранение 

в)  методы укрепления и охраны общественного здоровья 

г)  формы и методы управления здравоохранением 

д) всё вышеперечисленное 

  

5. Основным методическим подходом для решения задач в области организации здравоохранения является: 

а) статистический анализ состояния здоровья населения 

б) изучение общественного мнения 

в) решение кадровых вопросов 

г) системный управленческий подход 

д) решение финансовых вопросов 

  

6. Система здравоохранения в России является 

а) государственной 

б) смешанной 

в) страховой 

г) частной 

 

7. Основными направлением в совершенствовании организации оказания медицинской помощи населению являются: 

а) развитие первичной медико-санитарной помощи на базе государственного 

(муниципального) здравоохранения 

б) перераспределение части объёмов помощи из стационарного сектора в 

амбулаторно-поликлинический 

в)  развитие стационарзамещающих технологий. 

г)  рост числа республиканских, краевых, областных больниц 

 

8. Приоритетное направление в национальном проекте «Здоровье» предполагает: 

а) снижение смертности от предотвратимых причин 

б) снижение заболеваемости болезнями, обозначенными, как «социально 

обусловленные» 

 

9. Стандарты и порядки оказания медицинской помощи гражданам РФ устанавливаются на уровне: 

а) лечебно-профилактического учреждения 

б) региональном 

в) федеральном 

 

 

 

 

 



10. Критериями оценки состояния здоровья населения являются: 

а) общая заболеваемость и по отдельным группам болезней, травматизм 

б)  показатели физического развития 

в)  показатели смертности, в том числе предотвратимой 

г)  самооценка здоровья пациентами 

  

11. Здоровье населения рассматривается (изучается) как: 

а) однофакторная проблема, включающая в себя цели и задачи по изучению здоровья населения и влияющих факторов 

окружающей среды 

б) многофакторная проблема, включающая в себя цели и задачи по изучению общей заболеваемости, без учета влияния 

факторов окружающей среды 

в) многофакторная проблема, включающая в себя цели и задачи по изучению здоровья населения и влияющих факторов 

окружающей среды 

г) оценка показателей естественного движения населения 

д) оценка показателей общей смертности и инвалидности 

  

12. Факторами, оказывающими влияние на здоровье населения, являются: 

а) генетические 

б) природно-климатические 

в) уровень и образ жизни населения 

г) уровень, качество и доступность медицинской помощи 

д) все вышеперечисленное 

  

13. Основной целью социально-гигиенического мониторинга является: 

а) получение достоверной и объективной информации об обеспечении санитарно - 

эпидемиологического благополучия населения 

б) обеспечение государственных органов, предприятий, учреждений, а также 

граждан информацией о состоянии окружающей среды и здоровья населения 

в)  установление, предупреждение и устранение или уменьшение факторов и 

условий вредного влияния среды обитания на здоровье человека 

г) подготовка предложений по обеспечению санитарно-эпидемиологического 

благополучия населения 

д) всё вышеперечисленное 

 

14. Формирование здорового образа жизни — это комплекс мероприятий, направленных на: 

а)  сохранение здоровья и увеличение продолжительности активной жизни; 

б)  мотивацию граждан к личной ответственности за своё здоровье и здоровье своих детей, 

в)  разработку индивидуальных подходов по формированию здорового образа 

жизни, в том числе у детей, 

г)  борьбу с факторами риска развития ХНИЗ 

д) всё вышеперечисленное 

  

15. Лекарственное, в том числе льготное, обеспечение населения при оказании медицинской помощи в рамках программ 

государственных гарантий включает все, кроме 

а) упорядочения и обеспечения адресного предоставления льгот 

б) формирования списков лекарственных средств и изделий медицинского назначения для льготного обеспечения 

в) формирование перечней и объемов лекарственных средств и изделий медицинского назначения для лечения социально 

значимых заболеваний 

г) распределения перечня категорий граждан и социально значимых заболеваний для льготного обеспечения лекарственными 

средствами и изделиями медицинского назначения 

  

016. Основные группы высокого риска на участке обслуживания составляют лица: 

а) мигранты 

б) с уровнем дохода ниже прожиточного минимума 

в) БОМЖ 

г) дети, пожилые, беременные 

 

017. Группы населения, подлежащие диспансеризации в настоящее время, это: 

а) все население, за исключением неработающих граждан 

б) дети и подростки 

в) беременные женщины 

г) работающие граждане 

   

 



18. Целью эпидемиологических исследований является: 

а) характеристика распределения и распространения заболеваний по группам населения 

б) разработка мер профилактики и оценка их эффективности 

в) планирование профилактических мероприятий 

г) оценка распространенности естественного течения заболеваний 

  

19. Внедрение стандартизации медицинских услуг осуществлено: 

а) в 1998 г. 

б) в 1999 г. 

в) в 2001- 2000 г. 

 

20. В структуре смертности населения экономически развитых стран ведущие места занимают 

а) инфекционные и паразитарные заболевания, болезни системы пищеварения, психические заболевания 

б) болезни системы кровообращения, новообразования, травмы и отравления 

в) новообразования, травмы и отравления, болезни органов дыхания 

  

21. Укажите наиболее приоритетное направление структурных преобразований в здравоохранении 

а) развитие ПМСП 

б) развитие сети диспансеров 

в) повышение роли стационаров 

г) повышение роли санаторно-курортной  помощи 

  

22. Укажите какой вид медицинской помощи в настоящее время является наиболее ресурсоемким 

а) стационарная 

б) амбулаторно-поликлиническая 

в) скорая медицинская помощь 

г) санаторно-курортная 

 

23. Какова наиболее выраженная тенденция происходящих структурных преобразований в здравоохранении 

а) сокращение средней продолжительности лечения 

б) снижение обеспеченности населения медицинскими кадрами 

в) сокращение коечного фонда 

г) сокращение среднего числа посещений на одного жителя в год 

  

24. Диспансеризация населения в настоящее время проводится 

а) в соответствии с возрастом 

б) в соответствии с полом 

в) все вышеперечисленное 

  

25. Повышение качества медицинской помощи населению возможно при выполнении следующих мероприятий: 

а) улучшение технологии оказания лечебно-профилактической помощи 

б) обучение методам контроля качества всех работающих в медицинских учреждениях 

в) участие всех специалистов в мероприятиях по контролю качества 

г) все вышеперечисленное 

  

26. Ятрогенные заболевания являются: 

а) частным случаем психогений 

б) нежелательными изменениями психики, порожденными врачом 

в) расстройствами психики в результате воздействия “слова” врача 

г) все вышеперечисленное верно 

 

27. При оказании медицинской помощи пациент имеет право 

а) на сохранение в тайне информации о факте обращения за медицинской помощью, о состоянии здоровья и иных сведений, 

полученных при его обследовании и лечении 

б) на информированное добровольное согласие на медицинское вмешательство 

в) на отказ от медицинского вмешательства 

г) на получение информации о своих правах и обязанностях и состоянии своего здоровья, а также  выбор лиц, которым в 

интересах пациента может быть передана информация о состоянии его  здоровья 

д) на возмещение ущерба в случае причинения вреда его здоровью при оказании медицинской помощи 

е) на допуск к нему адвоката или иного законного представителя, допуск к нему священнослужителя 

ж) все вышеперечисленное 

   

 

 



28. Граждане могут обжаловать действия лиц, ущемляющих их права и свободы в области охраны здоровья 

а) в вышестоящих государственных органах 

б) вышестоящим должностным лицам 

в) в суде 

г) все вышеперечисленное 

  

29. Медицинская этика - это: 

а) это специфическое проявление общей этики в деятельности врача 

б) это наука, рассматривающая вопросы врачебного гуманизма, проблемы долга, чести, совести и достоинства медицинских 

работников 

в) это наука, помогающая вырабатывать у врача способность к нравственной ориентации в 

сложных ситуациях, требующих высоких морально-деловых и социальных качеств 

г) верно все перечисленное 

д) нет правильного варианта 

  

30. Медицинская деонтология - это: 

а) самостоятельная наука о долге медицинских работников 

б) прикладная, нормативная, практическая часть медицинской этики 

 

31.Характерной системой организации питания больных в  стационаре является все, кроме 

а) централизованная 

б) децентрализованная 

в) кооперирование с общепитом 

  

32. Понятие “ медицинская этика” включает в себя 

а) форму общественного сознания и систему социальной регуляции деятельности медицинских работников 

б) форму правовой регуляции деятельности медицинских работников 

  

33. Понятие “ медицинская этика” включает в себя 

а) учение о долге (должном ) в деятельности медицинских работников 

б) представления об условиях оптимальной деятельности медицинских работников 

   

34. При каком сроке беременности допускается прерывание беременности по желанию женщины? 

а) до 12 недель 

б) до 24 недель 

   

35. Дата создания первой общины сестер милосердия в России 

а) 1848 г. 

б) 1850 г. 

в) 1844 г. 

   

36. Общественный деятель, стоявший у истоков создания Международного Красного Креста 

а) Н.И. Пирогов 

б) А. Дюнан 

в) Ф. Найтингел 

 

37. Под эффективностью системы здравоохранения понимают: 

а) правильность постановки задач 

б) степень финансового обеспечения 

в)  количество кадрового потенциала 

г)  качество работы медицинского персонала 

д) рациональное  использование имеющихся ресурсов  с целью получения 

 максимальных результатов 

  

38. Основным методическим подходом для решения задач в области организации здравоохранения является: 

а) статистический анализ состояния здоровья населения 

б) системный управленческий подход 

в) изучение общественного мнения 

г) решение кадровых вопросов 

д) решение финансовых вопросов 

  

 

 

 



39. Из количественных критериев уровня общественного здоровья населения главным показателем здоровья нации является 

показатель: 

а) уровня детской смертности 

б) трудового потенциала населения 

в) ожидаемой продолжительности жизни 

г) младенческой смертности 

д) перинатальной смертности 

  

40.Стандарты и порядки оказания медицинской помощи гражданам РФ устанавливаются на уровне: 

а) федеральном 

б) региональном 

в) областном 

г) муниципальном 

д) лечебно-профилактического учреждения 

  

41. Решение медико-социальных задач в организации здравоохранения регулируется на уровне: 

а) федеральном 

б) региональном 

в) муниципальном 

г) семьи 

д) лечебно-профилактического учреждения 

  

42. Целью социально-гигиенического изучения здоровья населения в различных регионах мира является: 

а)  динамическое наблюдение за состоянием здоровья населения 

б) статистический анализ состояния здоровья различных групп населения 

в) разработка стратегических управленческих решений в области организации здравоохранения 

г) экономическое выравнивание финансовых потоков в разных регионах 

д) решение вопросов о перераспределении кадровых ресурсов 

   

43. Необходимость развития первичной профилактики заболеваний обусловлена: 

а) высоким уровнем  заболеваемости среди трудоспособного населения 

б) высоким уровнем заболеваемости в детской, подростковой и молодежной среде 

в) высоким уровнем обращаемости в стационарные учреждения 

г) динамикой структуры заболеваемости у детей и подростков 

д) высоким уровнем смертности от предотвратимых случаев заболеваний среди трудоспособного населения 

  

44. Эффективность мероприятий первичной и вторичной профилактики определяется в первую очередь: 

а) снижением заболеваемости и смертности у лиц трудоспособного возраста 

б) снижением заболеваемости и смертности у детей и подростков 

в) снижением заболеваемости и смертности у лиц пожилого возраста 

г) рациональностью финансовых вложений в систему здравоохранения 

д) рациональностью распределения кадровых ресурсов в системе здравоохранения 

 

45. По стратегической классификации болезней употребление алкоголя с вредными последствиями для здоровья является 

заболеванием: 

а) трудно поддающимся лечению 

б) для которого не разработано адекватное лечение 

в) предотвратимым 

г) с хроническим течением 

д) с принудительным лечением 

  

46. В соответствии с понятием «здоровья», данным ВОЗ в 1948 году, здоровье это: 

а) функциональное состояние организма, обеспечивающее продолжительность жизни, физическую и умственную 

работоспособность, самочувствие и функцию воспроизводства здорового потомства 

б) процесс поддержания динамического равновесия внутри каждой системы (орган, личность, социальная группа, общество) 

в) состояние полного физического, психического и социального благополучия при     отсутствии болезни или немощи 

г) состояние полного физического, психического и социального благополучия при отсутствии болезни или немощи, включая 

способность вести социально и экономически продуктивную жизнь 

д) функциональное состояние организма, обеспечивающее физическую и умственную работоспособность и способность к 

воспроизводству потомства 

  

 

 

 



47. Различия между развитыми и развивающимися странами фиксируются, прежде всего, по уровню заболеваемости: 

а) инфекционными и паразитарными заболеваниями 

б) осложнений беременности, родов и послеродового периода 

в) сердечнососудистыми заболеваниями 

г) онкологическими заболеваниями 

д) травм и отравлений 

    

48. Сердечно-сосудистые заболевания являются ведущей причиной заболеваемости и смертности: 

а) во всех странах – членах ВОЗ 

в) во всех странах мира 

г) в развивающихся странах 

д) в странах Европейского региона 

  

49. По мнению экспертов ВОЗ мероприятия по борьбе с ростом сердечно-сосудистой заболеваемости должны сосредоточиться 

на мерах: 

а) первичной профилактики 

б) вторичной и третичной профилактики 

в) увеличения капиталовложений в научные разработки по данной проблематике 

г) приближения науки к практике 

д) улучшения медицинского обслуживания пациентов с сердечно-сосудистыми заболеваниями 

   

50. Пациент – это 

а) физическое лицо, которому оказывается медицинская помощь или которое обратилось за оказанием медицинской помощи 

независимо от наличия у него заболевания и от его состояния 

б) физическое лицо, которому оказывается медицинская помощь 

в) физическое лицо, которому оказывается медицинская помощь или которое обратилось за оказанием медицинской помощи 

г) физическое лицо,  которое обратилось за оказанием медицинской помощи независимо от наличия у него заболевания и от 

его состояния 

   

51. Качество медицинской помощи – совокупность характеристик, отражающих: 

а) своевременность оказания медицинской помощи, правильность выбора методов профилактики, диагностики, лечения 

б) своевременность оказания медицинской помощи в полном объеме 

в) своевременность оказания медицинской помощи в полном объеме и степень достижения запланированного результата 

г) своевременность оказания медицинской помощи, правильность выбора методов профилактики, диагностики, лечения и 

реабилитации при оказании медицинской помощи, степень достижения запланированного результата 

  

52. Основными принципами охраны здоровья являются, верно, все кроме одного 

а) соблюдение прав граждан в сфере охраны здоровья и обеспечение связанных с этими правами государственных гарантий, 

социальная защищенность граждан в случае утраты здоровья 

б) приоритет интересов пациента при оказании медицинской помощи и охраны здоровья детей 

в) ответственность органов государственной власти и органов местного самоуправления, должностных лиц организаций за 

обеспечение прав граждан в сфере охраны здоровья 

г) доступность и качество медицинской помощи, приоритет профилактики в сфере охраны здоровья; недопустимость отказа в 

оказании медицинской помощи и соблюдение врачебной тайны 

д) все перечисленное верно 

   

53. Пациент либо его законный представитель имеет право: 

а) непосредственно знакомиться с медицинской документацией, отражающей состояние его здоровья, и получать на 

основании такой документации консультации у других специалистов 

б) на основании письменного заявления получать отражающие состояние здоровья медицинские документы, их копии и 

выписки из медицинских документов 

в) и то, и другое верно 

   

54. К видам медицинской помощи относятся: 

а) первичная медико-санитарная помощь; специализированная, в том числе высокотехнологичная, скорая медицинская 

помощь;паллиативная медицинская помощь 

б) первичная медико-санитарная помощь; специализированная, в том числе высокотехнологичная, скорая медицинская 

помощь 

в) первичная медико-санитарная помощь; специализированная 

г) все перечисленное верно 

  

 

 

  



55. Медицинским работникам запрещается осуществление эвтаназии, то есть ускорение по просьбе пациента его смерти 

а) какими-либо действиями 

б) бездействием 

в) какими-либо средствами 

г) прекращением искусственных мероприятий по поддержанию жизни пациента 

д) все перечисленное верно 

  

56. Медицинский осмотр представляет собой комплекс вмешательств, направленных на 

а) выявление патологических состояний и  заболеваний 

б) выявление патологических состояний, заболеваний и факторов риска их развития 

в) заболеваний и факторов риска их развития 

г) выявление патологических состояний и факторов риска их развития 

   

57. Моментом рождения ребенка является 

а) момент отделения плода от организма матери посредством родов 

б) первый крик ребенка 

в) момент отделения жизнеспособного плода от материнского организма 

г) момент отделения жизнеспособного плода от организма матери посредством родов 

   

58. Моментом смерти человека является: 

а) момент смерти его мозга 

б) его биологической смерти (необратимой гибели человека) 

в) и то, и другое верно 

   

59. Право на осуществление медицинской деятельности в РФ имеют лица: 

а) получившие медицинское или иное образование в Российской Федерации в соответствии с федеральными 

государственными образовательными стандартами 

б) имеющие свидетельство об аккредитации специалиста 

в) и то, и другое верно 

  

60. Аккредитация специалиста – процедура определения соответствия готовности лица, получившего высшее или среднее 

медицинское или фармацевтическое образование 

а) к осуществлению медицинской деятельности по определенной медицинской специальности в соответствии с 

установленными порядками оказания медицинской помощи и со стандартами медицинской помощи либо фармацевтической 

деятельности 

б) к осуществлению медицинской деятельности по определенной медицинской специальности 

в) к осуществлению медицинской деятельности по определенной медицинской специальности в соответствии с 

установленными порядками оказания медицинской помощи 

г) к осуществлению медицинской деятельности по определенной или нескольким медицинским специальностям в 

соответствии с установленными порядками оказания медицинской помощи 

  

61. Право на охрану здоровья и медицинскую помощь, согласно Конституции РФ относится к: 

а) личным правам и свободам человека и гражданина 

б) политическим правам и свободам человека и гражданина 

в) социально-экономическим правам и свободам человека и гражданина 

г) культурным правам и свободам человека и гражданина 

д) избирательным правам гражданина 

   

62. Графики сменности доводятся до сведения работников до введения их в действие не позднее, чем за: 

а) один месяц 

б) два месяца 

в) две недели 

г) одну неделю 

д) сроки не имеют значения 

 

63. Статистическими измерителями общественного здоровья населения являются: 

а) демографические показатели 

б) заболеваемость 

в) инвалидность 

г) физическое развитие 

д) временная нетрудоспособность 

 

 

 



64. Медицинская демография изучает: 

а) статику населения 

б) динамику населения 

в) заболеваемость с временной утратой трудоспособности 

 

65. Основными показателями естественного движения населения являются: 

а) рождаемость 

б) смертность 

в) инвалидность 

г) заболеваемость 

д) верно все перечисленное  

 

66. Обобщающим показателем естественного движения населения является: 

а) рождаемость 

б) смертность 

в) естественный прирост 

 

67. Коэффициент рождаемости рассчитывается путем: 

а) соотношение численности родившихся в данном году к среднегодовой численности населения 

б) соотношение численности умерших к численности родившихся 

в) вычитания числа умерших из числа родившихся 

 

68. Амбулаторно-поликлиническая помощь организуется по следующим принципам, кроме: 

а) территориально-участкового 

б) бригадного 

в) ведомственного 

г) частного 

 

69. Укажите приоритетное направление медицинской деятельности в регионе с высоким уровнем материнской и детской 

смертности: 

а) борьба с абортами 

б) увеличение интервала между родами 

в) формирование здорового образа жизни 

 

70. Наиболее популярный метод планирования семьи в России: 

а) гормональная терапия 

б) внутриматочная контрацепция 

в) искусственный аборт 

г) стерилизация 

д) другие методы контрацепции 

 

71.  Цели и задачи государственной службы охраны материнства и детства: 

а) обеспечение гарантий гражданских прав женщин и мер поощрения материнства 

б) разработка и обеспечение законодательных актов о браке и семье 

в)охрана женского труда и трудовой деятельности подростков 

г)государственная материальная и социальная помощь семьям , имеющим детей 

д) качественная, гарантированная и доступная медико-социальная помощь 

е) дальнейшее наращивание коечного фонда 

 

72. Какие прививки можно проводить беременным женщинам? 

а) никаких 

б) против кори 

в) против краснухи 

г) АДС 

 

73. Организовать кабинет гинекологической помощи детям и подросткам предпочтительнее: 

а) в детской поликлинике 

б) в женской консультации 


